KZ03_PS1469 UL RDG RB Radikularni obstfik ¢i facetova denervace pod ct kontrolou

Krajska zdravotni, a.s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o.z.
se sidlem ul. Socialni pé&e 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem, IC: 25488627, tel. 477 111 111

pracovisté Rumburk
Jiraskova 1378/4, 408 01 Rumburk, tel. 412 332 556
Radiologické oddéleni

Pisemny souhlas pacienta (zakonného zastupce) s poskytnutim
zdravotniho vykonu:
Radikularni obstrik €i facetova denervace pod ct kontrolou

Pacient:
Jméno a pfijmeni: R.¢./datum narozeni

event. (u nezletilych osob ¢i osob omezenych ¢&i zbavenych zpUsobilosti k pravnim tkondm): zakonny
zastupce pacienta/rodi¢e pacienta, jedna-li se o zdravotni sluzby, které mohou podstatnym zplsobem
negativné ovlivnit dal§i zdravotni stav pacienta nebo kvalitu jeho Zivot, nebyl-li predlozen jiny
dokument opravriujici k podpisu jen jednoho z rodi¢u:

Jméno a pfijmeni: R.¢./datum narozeni
Bydlisté Vztah k pacientovi
Jméno a pfijmeni: R.¢./datum narozeni
Bydlisté Vztah k pacientovi

l. Informace o povaze onemocnéni:

Diagnéza:

[l. Informace o potfebném vykonu: oznadte =):
] léGebném vykonu
] diagnostickém vykonu

Ocekavany prinos vykonu a jeho ucel:

Cilem zakroku je ztlumit bolesti, které jsou zplsobené drazdénim postizeného nervového kofene nebo
zanétem v drobném kloubu patefe. Je nutno podotknout, Ze efekt neni vétsinou trvaly, ale mlze byt
dlouhodoby. Je provadéna pod CT, pouziva RTG zafeni k zobrazeni vnitfnich organa.

Popis vykonu:

Podstatou je cilené podani 1éEebné smési obsahujici smés lokalniho anestetika, dlouhodobé
pusobiciho steroidu (Iéku proti zanétu a otoku), malého mnozstvi kontrastni latky k nervovému kofeni,
ktery pusobi klinické potize, popfipadé lé€ebny vykon na meziobratlovém skloubeni, které pusobi
obtize. V nékterych pfipadech aplikujeme stejnou jehlou smés 02-O3 v mnozstvi 8 ml. Efektem by
mélo byt zmenSeni i vymizeni obtizi. Vykon se provadi bez anestézie, pfipadné v lokalnim
znecitlivéni a popfipadé po celkovém zklidnéni pacienta (pokud to stav pacienta a povaha vykonu
vyzaduje), zcela vyjimec€né Ize pouzit i celkovou anestézii. Pacient lezi na bfiSe, bez hnuti, vykon trva
zhruba 20 minut. Nejprve se pomoci pocitatové tomografie nalezne misto pusobici obtize.
K pfislusnému nervovému kofeni €i meziobratlovému skloubeni se zavede tenka jehla a aplikuje se
IéCebna smés. Zavadéni jehly a aplikace smési mohou byt provazeny bolestivosti, ktera vSak po
ukon&eni vymizi. Po vy3etfeni se obvykle objevi ¢aste€né omezeni hybnosti kon&etiny na strané
obstfiku zplsobené anestetikem. Toto oslabeni odezni do nékolika hodin. Vykon je mozné provést za
hospitalizace nebo ambulantné s doprovodem druhé osoby. Pokud jste mél/a pfi pfedchozim CT
vySetfeni alergickou reakci (vyrazka, potize s dechem &i byla nutna hospitalizace), mate astma &i jinou
alergii, poruchu ledvin, §titné zlazy, informujte prosim nas personal. Pokud mate cukrovku a uzivate
Iéky, je nezbytné toto opét oznamit.

Datum a misto provedeni vykonu:
Pracovisté Rumburk.

Predpokladana doba omezeni obvyklého zpusobu zivota, prFip. pracovni
schopnosti.

PFi nekomplikovaném prabéhu 1 den.
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ZpUsob a podani anestézie — znecitlivéni:

Mistni znecitlivéni v misté vpichu, zcela vzacné je v konkrétnich indikacich nutna sedace ¢&i celkova
anestezie /napf. u déti/.

Dalsi potiebna lécba, l1é€ebny rezim, pfip. doporu€eni, poznamky a rady
(véetné vhodnych preventivnich opatieni a kontrolnich zdravotnich vykonu):

V den vykonu vhodny klidovy rezim na lazku. Vzhledem k moznosti pfechodného zhorSeni hybnosti
vlivem anestetika, je tfeba u ambulantniho zakroku doprovod, ktery je schopen se o pacienta postarat.
Léceny klient nesmi v tomto pfipadé fidit motorova vozidla.

lll. Rizika vykonu a mozné dusledky (obecna, individualni):

— aplikace 1é¢ebné smési intrathekalné (do prostoru v bezprostfedni blizkosti michy) s nasledujici
prechodnou chabou obrnou pfislusné etaze a nutnou kratkodobou hospitalizaci na 10zkovém
oddéleni (vétSinou pfes noc)

— v pfipadé intervence v krénich etazich zavraté, nevolnost, zvraceni, velmi vyjimecné téz nutnost
pfechodné umélé ventilace

— zcela vyjimecné alergicka a toxicka reakce na kontrastni latku Ci jiné komponenty 1éEebné smési

— komplikace zanétlivé jsou extrémné vzacné

— nechténé podani |éCebné smési do cévy ma minimalni rizika i zde vS8ak mohou ojedinéle nastat
toxické a alergické reakce na podanou kontrastni latku, v mimofadnych pfipadech si tyto
komplikace vyzadaji rychlou lékafskou pomoc a uloZeni na lUzko intenzivni péce. V extrémnim
pfipadé muze dojit ke zhorSeni funkce ledvin, hlavné tam, kde je jejich funkce jiz pfedem
omezena.

Té&hotenstvi: Zeny ve v8ku 15 — 45 let stvrzuji zde svym podpisem, Ze nejsou t&hotné &i neni
pravdépodobné, Ze by téhotné byt mohly, nebot’ pfi vykonu pod kontrolou vypoc€etni tomografie se
jedna o vykon spojeny s ionizujicim zafenim a existuje riziko vazného poskozeni plodu.

I\VV.  Alternativy vykonu:

Ke kofenovému obstfiku pod CT kontrolou se pfistupuje tehdy,
kdyz neinvazivni medikamentézni a rehabilitaéni postupy jiz nejsou G¢inné. Alternativou mlze byt
v indikovanych pfipadech, otevieny neurochirurgicky vykon (operace).

V.  Odpovédi na doplfiujici otazky pacienta:
"Vyberte z nasledujicich moznosti"

vlozte text v pfipadé, Zze pacient mél doplfujici otazky
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Prohlaseni lékaie

Prohlasuji, Ze jsem vySe uvedeného pacienta (popf. jeho zadkonného zastupce)
srozumitelnym zpUsobem informoval o planovaném diagnostickém vykonu, a to
vCetné upozornéni na mozné komplikace. Pacient byl pouCen o svém pravu se
svobodné rozhodnout o dalSim postupu.

MUDr.

Datum: Jméno a pijmeni lékare Podp/s /ekare ...............
MUDr.

Datum: Jméno a prijmeni lékafe Podp:s /ekare md:ku;:c:ho danyvykon

Souhlas pacienta

Ja, niZze podepsany, prohlasuji, Ze jsem byl Iékafem srozumitelné informovan
o planovaném diagnostickém vykonu vcetné upozornéni na mozné komplikace.
Byly mi zodpovézeny mé doplfiujici otazky (pokud byly poloZeny). Na zakladé
poskytnutych informaci a po vlastnim zvazeni souhlasim s provedenim
diagnostického vykonu. V pfipadé vyskytu neoCekavanych komplikaci vyzadujicich
neodkladné provedeni dalSich zakrokd nutnych k zachrané Zivota nebo zdravi
souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalSi potfebné a neodkladné vykony nutné
k zachrané mého Zivota a zdravi. Vdemu jsem porozumél a s navrzenym postupem
souhlasim.

Datum: podpis pacienta podpis zakonného zastupce

Jména, prijmeni a podpisy svédki pouceni a souhlasu pacienta, pokud neni pacient
schopen se podepsat

Jméno a pfijmeni vztah k pacientovi podpis

Jméno a pfijmeni vztah k pacientovi podpis

Duvody, pro néz se pacient nemohl podepsat a jakym zpuisobem projevil svou vdli
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